
P - Les crêtes

Distance : 13 km             Difficulté : difficile
Durée : 6h00              Balisage : jaune, blanc et rouge
Dénivelé : + 609 m            Carte IGN : Top 25 N°2148 ET

CAMURAC
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PATRIMOINE  &  HIST OIRE

Parking :  A côté du ter rain de tennis , sur la route de la station 
de ski à 200 mètres de l’embranchement.

Hébergements :

Chambres d’hôtes et gîtes d’étape  à  Camurac :
Domaine les Sapins Réservation au 04 68 20 15 89

Amicale randonneurs - Mr PETERS 
réservation au 04 68 20 73 31
Autre hébergement à Camurac :
Le Château  réservation au 04 68 31 32 01

Unique  station des  Pyrénées Audoises,  Camurac veut concilier  le 
charme d’un village de montagne en Pays Cathare avec la pratique du ski 
alpin et des sports de glisse, tout en préservant l’environnement.
A  voir sur le circuit,  les  ruines  du   château de Montaillou,  la 
Chapelle de la Vierge  (12° siècle) à l’entrée du village.  



P - Les Crêtes

Départ :  A côté de l’entrée du tennis ( P1)
Prenez la route empierrée jusqu’à Montaillou. Remarquez à 
l’entrée du village à droite l’église “Notre Dame de 
Montaillou”appelée aussi “Chapelle de la Vierge”. Montez 
dans le village, passez devant la mairie et prenez la route qui 
monte aux ruines du château Cathare. En haut de la côte, à 
la fin de la partie goudronnée, suivez alors le balisage blanc 
et rouge du Gr7 par le chemin en face de vous.
Suivez cet itinéraire jusqu’au col de Balaguès. Au Col prenez 
à gauche et suivez la ligne de crête jusqu’à la station de ski de 
Camurac. Au Col du Teil, prenez à gauche, sans descendre, 
le long des chalets. Au croisement avec les parkings de la 
station, prenez un peu sur la droite et en face, le chemin de 
terre ( P2). Suivez ce chemin jusqu’au dessus des pistes de 
ski. A l’embranchement, prenez le chemin de gauche 
descendant et suivez le jusqu’à son début dans la forêt. Là, 
prenez le sentier qui part à droite, et suivez le jusqu’à la route 
goudronnée  de la station que vous traversez. Prenez le 
chemin sous-bois qui descend. Au premier embranchement 
prenez sur la gauche, puis suivez jusqu’au large chemin que 
vous prendrez sur la gauche, longeant le camping. A hauteur 
d’un bâtiment en retrait du chemin, prenez le sentier sur la 
gauche, et lorsque vous êtes de nouveau sur le large chemin, 
à hauteur d’une barrière, prenez sur la gauche et de suite le 
sentier qui descend sur la droite. En bas de ce sentier, vous 
traversez la prairie et prenez la route sur la gauche jusqu’au 
village. 

Eglise Notre Dame  de Montaillou
        ou “Chapelle de la Vierge”


