BELFORT sur REBENTY

GR7 Joucou

La Seillette
°841m

F- Le Tour de la Seillette

Distance : 6 km Difficulté : facile °
Durée : 3h00 Balisage : jaune, blanc et rouge :’&\
Dénivelé : + 230 m Carte IGN : Top 25 N°2248 ET

NATURE & PATRIMOINE

Depuis le charmant et accueillant village de Belfort sur Rébenty, blotti an
fond de la vallée du méme nom, démarre une balade gui vous emmene an
coeur de la forét communale de la Seillette. Cette promenade est fort
agréable, car la vallée et la forét offrent une fraicheur et un calpe
appréciables, notamment L'été, par temps trés chaud.

Parking : En bordure delaD 107, al’entrée du village.

Départ : Depuis le village (F1), suivre le balisage blanc et
rouge du GR7 jusqu’a I'intersection de deux sentiers (F2). Au
croisement prendre le chemin montant a droite et continuer
en suivant le balisage du GR 7 jusqu’au sommet de la cote
(F3). Laisser le GR7 sur la droite et prendre le sentier de
gauche balisé en jaune. Vous allez débuter la descente; au bas
(F'4), tourner a gauche et suivre le ruisseau du Romanis...
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F- Le Tour de la Seillette

(Suite) Arrivé sur un large chemin, prendre a droite. Au
croisementavec le GR7, reprendre en direction de Belfort sur
Rébenty parle chemin emprunté al’aller.

Levillage de Belfort sur Rébenty, avec, sur sa
gauche la forét communale de la Seillette.

Belfort, harmonie entre ’homme etlanature :

Comme on peut le voir sur la photographie ci-dessus, le
village de Belfort sur Rébenty est construit en fond de
vallée en habitat groupé. Cette implantation comme pour
bon nombre de villages du Pays de Sault, n’est pas le fruit
du hasard. En effet, ce type de construction avait pour but
de préserver les terres les plus fertiles et faciles a travailler.
On peut d’ailleurs remarquer sur la photographie, autour
du village, des prairies de fauche encore exploitées
aujourd’hui. Comme d’autres villages de la vallée, Belfort
se singularise par l'utilisation de 'eau du torrent Rébenty a
des fins agricoles. Cette eau qui alimentait encore en 2003
une ferme piscicole sert toujours pour l'arrosage des
jardins potagers. Elle était également utilisée a des fins
industrielles : Belfort abrite la derniere scierie du Pays de
Sault qui, depuis le 177 siécle et jusquen 1986 a
fonctionné avec une turbine a eau. Cette installation a
permis de fournir bois de chauffage et bois d’oeuvre a tout
un territoire.

Belfort est la parfaite démonstration de I'adaptation de
’homme a son milieu et de sa faculté d’utiliser ses
ressources pour y vivre en toute autonomie.






