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A - La forét de la plaine

Distance : 13 km Difficulté : facile °
Durée : 6h00 Balisage : jaune 2’&‘
Dénivelé : + 402 m Carte IGN : Top 25 n°2148 ET et 2248 ET

NATURE & PATRIMOINE

Belcaire, commune chef lieu de Canton est située au coeur des plus belles
sapiniéres de I'’Aude. De son nom “Bellicadum”, ¢’est-a-dire, chateau de
guerre, Belcaire fut en 1252 le siége de I'administraion royale : civile,
militaire, judiciaire et forestiere du Pays de Sault. Le chéteau,
d’architecture militaire résista aux incursions espagnoles avant d’étre
incendié par les Huguenots. A I’heure actuelle, il ne reste que des ruines.
A \oir : I'église avec son clocher tour et son rétable baroque en bois
polychrome doré du X\/11° siécle.

Parking : Devant I'Office de Tourisme

Départ : De I'Office de Tourisme, prenez I'avenue a gauche,
passez devant le centre commercial, et tournez a gauche sur la
rue qui longe la menuiserie. Le panneau Al vous signale la
route des sapins. Suivez cette piste jusqu’au Col de Perrucel.
Laissez la piste qui descend sur votre droite. Continuez sur la
route des sapins jusqu’au prochain croisement ol vous
empruntez la piste qui monte sur votre gauche. Au
croisement suivant un panneau A2 vous indigue la route des

7 Hébergement :
- Hotel Bayle a Belcaire. Réservation au
A1 p e 0468203105



A - La forét de la plaine

(suite ...) Sapins. Vous continuez ou vVous prenez sur votre
gauche le premier raccourci (panneau directif col du Traouc
, et Belcaire aune heure de marche).

Continuez sur la route des sapins jusqu’au refuge des Artigous
(aire de pique nique) Sur votre gauche la piste vous indique le
deuxiéme raccourci qui vous mene directement au panneau
A3 ( vous étes toujours a une heure de marche de Belcaire au
niveau de ce refuge). Tout droit vous suivez la route des
sapins jusqu'au col de Lancise ( aire de pique nique).
(Panneau A 2.2 Vous étes a moitié parcours. Vous devez
prendre la piste forestiére a votre gauche qui continue de

monter jusqu’au point culminant de votre promenade a 1372
metres.

Au panneau A3, prenez le chemin descendant a votre droite
jusqu’au Col du Traouc ou vous trouverez le panneau A4.
Arrivés au Col prenez le chemin de droite qui descend vers

Belcaire avec une vue sur le lac et le camping. Au panneau A5
prenez la rue goudronnée sur la gauche qui vous meéne sur
I'avenue d’Ax les thermes que vous traversez. En face prenez
la petite rue sur votre gauche, jusqu’a la vieille fontaine et
son bassin que vous contournez a gauche pour revenir sur
I'avenue d’Ax les thermes que vous descendez jusqu’a votre
point de départ 200 métres plus bas.

Clocher et emplacement ancien chateau
de Belcaire



